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12 月 10 日至 13 日寒潮将影响我国大部地区

华北黄淮及新疆等地有大范围雨雪天气

摘要：本期材料维持 12 月 8 日《重大气象信息专报》预报

结论，滚动更新了寒潮过程预报，增加了未来三天逐日雨雪预报。

预计 12 月 10 日至 13 日，寒潮过程将自西向东影响我国大部地

区，气温将普遍下降 6～10℃，部分地区超过 10℃；中东部地区

有 4～6级偏北风，北方部分地区有 5～7 级偏西风，阵风 8～10

级；新疆、西北地区东部、华北、黄淮等地先后有小到中雪，部

分地区有大雪，局地暴雪。各地需关注大风降温对能源供应、人

体健康、农业生产等的影响，做好临时搭建物等防风加固工作；

华北、黄淮及新疆等地有暴雪和低温雨雪冰冻灾害风险，注意防

范路面积雪、结冰对交通安全的影响；东部和南部海区风力可达

7～8 级、阵风 9～10 级，需防范海上大风危害。

一、10 日至 13 日寒潮将影响我国大部地区，大风降温范围

广，华北黄淮及新疆等地有大范围雨雪天气

预计 12 月 10 日至 13 日，受寒潮影响，我国大部地区将自

西向东出现大风降温天气，新疆、西北地区东部、内蒙古中部、

华北及黄淮等地将有明显降雪天气。

降温预报：10 日至 13 日，全国大部地区气温将普遍下降 6～

10℃，新疆北部、甘肃、陕西南部、华北南部、东北地区南部、

黄淮北部和中部、江淮西部以及江南北部等地部分地区降温10～

12℃，局地可达 14～16℃（见图 1）。14 日早晨，最低气温 0℃



线将南压至浙江南部、江西北部、湖北南部一带。中央气象台

10 日早晨发布寒潮蓝色预警。

图 1 全国降温预报图（12月 10 日 08 时-14 日 08 时）

大风预报：10 日至 13 日，中东部地区有 4～6 级偏北风、

阵风 7～8级，西北地区、内蒙古及华北北部等地风力可达 5～7

级、阵风 8～10 级；东部和南部海区有 7～8 级风，阵风 9～10

级。中央气象台 10 日早晨发布大风蓝色预警。

雨雪预报：10 日下午至夜间降雪区域主要位于新疆北部，

新疆北部、内蒙古东南部、辽宁、吉林东部等地部分地区有小到

中雪，新疆沿天山一带局地大雪或暴雪（见图 2）。11 日雨雪范

围向东扩展，新疆东部、西北地区、内蒙古中部、华北西部、黄

淮西北部等地有小到中雪，局地大雪（5～8 毫米，见图 3）。12

日雨雪影响范围最广、强度最强，山西、内蒙古中部、河北、河

南中北部、山东等地有中到大雪，局地暴雪（10～12 毫米，见

图 4），上述地区新增积雪深度 2～8 厘米，局地 10～18 厘米。

13 日雨雪过程趋于结束，仅东北地区中南部有小雪。



图 2 全国降水量预报图（12月 10 日 14 时-11 日 08 时）

图 3 全国降水量预报图（12月 11 日 08 时-12 日 08 时）



图 4 全国降水量预报图（12月 12 日 08 时-13 日 08 时）

另外，受冷空气大风影响，11 日至 12 日，新疆东部和南疆

盆地、内蒙古西部、甘肃中西部、宁夏等地将先后出现扬沙或浮

尘天气。

二、重点关注

受寒潮影响，10 日至 13 日我国大部地区将有明显大风、降

温天气，需关注对能源供应、人体健康、农业生产等的影响，做

好临时搭建物、高空悬挂物等的防风加固，室内燃煤取暖注意开

窗通风，防范一氧化碳中毒；新疆、华北、黄淮等地有暴雪和低

温雨雪冰冻灾害风险，需防范路面积雪、结冰对交通安全的影响；

河南和山东等地晚弱苗小麦、长江中下游和四川等地经济林果，

需注意防范冻害风险；东部和南部海区需关注海上大风危害，做

好海上安全管理工作。
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